DEBAT/PIERRE VILLEPREUX
L’elogedu deso:dre

o p ENSEIGNANT a la faculté des sports de Limoges,
(Fhoto JeanJunogues Saubi) le coentraineur de I'équipe de France de rugby tente

appliquer sur le terrain et avec des sportifs de haut ni-
veaudesxdéesqm,meﬂesmsontpasnouvenes (1),
‘sont encore loin d'étre en vigueur dans les écoles et les

universités. Exphaaﬁons d'une nméthode souvent contes-
tée & quelques jours de l'ouverture du Tournoi des

Cing-Nations 1998.

Recuaellli par
THIERRY MAGNOL

UD-OUEST ». - Vous de-

fendez et tentez de metire
en pratique dans l'enseigne-
raent sportif, y compris e

ne suis pas gussi catégorique, Je
dis plus exactement que les gens
habitués 2 fonctionner dans le

désovdre sont plus 2 méme de
réagir correctement aux sifua-
tions et d'accéder 2 un ordre dif-
férgmmgb i

n que le balion
cxrcu!e,und{&ordseseaée Plus
le ballon cireule longtemps et vi-
te, pluson a de chance d'augme

tegledé‘sorﬂmw quipe
; met&é pre sy
e




P.V. - On n'apprend pas le dé-
sordre, mais on apprend & réagir
de facon juste et efficace dans
une situation de désordre. Pour y

parvenir, le plus simple est de

((;o;er}ﬁvnterlam'eﬁutmidésw-
«S.-0.»n -Exemple?
P.V. - Oui, un jeu b= simple.

On place deux équipes surun ter-
Eﬁm mhﬁ:
ne se refournent que
qu'on envoie le ballon. Chaque
jouenr doit %c?‘ﬁ:i
‘analyser le de Vadver-
saire et & apporter la bonne ré-
ponse.

PV. - Je le considére comme
secondaire. Au départ cane m'in-
téresse pas d'avoir un joneur qui
sait faire une bonne o qui
a un hon coup de pied. Je préfére
d'abord un joueur qui passe ou
qui tape paree que le jeu le
commande. En faii, 2 travers le
désordre, il 2agit de donner un
sens au jeu. Les génies du rughy
ou du football, les Codornioy,
Blanco, Zidane, Platini ont été
formés en ayant besucoup de hi-
berté dans le jeu. Ils ont eu estic
opportunité et ceite capacité de
pouvoir oser, tenter, entrepren-
dre afin de mieux comprendre.



« $.-0. ». -Est-ce que vous re-
mettez totalement en cause les

"(m‘ellesmt bien ex esam

PPN T ay

glle recherche l’ordre Le désor-
dre ed facilement assimilé au
bordel. Dans le sport, ce n'est
pourtant pas un hasard silesath-
letes ce couleur sont en tram de
se réyéler. Leur
s'est¢
‘berté, souve
et sur des mauvais tm'ams On
déconvre aujourd’hui quis ont
une technique individuelle au-
des autres.
« S.-O . - Est-ce que ce qui

mande-1-on actueliement dans
les entreprises ? La flexibilité.
(Mest-a-dire de ne pas étre pau-
mé lorsqu'an changement se pro-
duit. Les gens qui refusent I'évo-
lution sont d’abord ceux qui ne Iz
comprennent - Revenons 2
Platiai et & s sont les
g forts paree Q!l'ils trouvent

utions plus vite que
lesautre& Etceu i cause delem
éducation.

S
s'agit d'w pprentiss
For ‘ ; : ; '
PV.-En it & nos en-
fants A jouer: it [ fant 3 Ja
fonsme lesemumeretne

petit il htcmplenﬁer
les)eux et les amener 4 compren
dre ce qu'ils font. Cea n'est g

table & vt@

eux, il




stagnatlon. On ne peut évoluer
qu'a partir de sit.uahm de dé-
sordre. Le rugby le montre. Pen-
dant longtem le référent a &4
le stataque (tonebes et mélies),
Le jeu n'a pratiquement nas bou-
%é A jourd'hui, le mouvement
evient ontan-e on accumule
les sxtuatnms de désordre et on
évolue 4 vitesse grand V avec un
jeu de plus en plus dynamique
«8.-0. ». - C'est Je triormphe
de Ja méthode Villepren: ?
P.V. - Du tout, car je n'ai fait
(uiessayer de de mettre en applm
tlon e que j'avais appris. Et je
ai pas été le seul & développer
ces idées. Mais plus le temps pas-
se etplus3emed1squee’estune
fagon positive de concevoir I'édu-
cation do rgbyman ef, par ex
nsio  Péducation tout court.

) Outre les pé(bgognes, Pierre
Viilepreux a bea Btudié les
Heausny di mmﬂ] dgm‘d ”h




